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Fragen und Antworten zum Film  
«Von Mönchen und Pilgern – Leben im Kloster Einsiedeln» 

Welchem Orden gehören die Einsiedler Mönche an und wie lautet ihr Leitspruch? 

 Benediktinerorden (Abkürzung: OSB – «Ordo Sancti Benedicti») 
 Leitspruch: «ora et labora et lege» 

Interessant: Obwohl das Motto «ora et labora et lege» in verkürzter Form «ora et labora» sehr 
bekannt ist und wesentliche Merkmale des benediktinischen Mönchtums hervorhebt, findet es 
sich so nirgends in der Benediktsregel.  
Informationen zur Regel des hl. Benedikt (inkl. deutsche Übersetzung der Regel) und zu den 
benediktinischen Gemeinschaften im deutschen Sprachraum sind auf www.benediktiner.de zu 
finden. Die Schweizer Benediktinerinnen und Benediktiner haben eine eigene Website: 
www.benediktiner.ch.  

Wer ist der heilige Meinrad und wie kam er zu Tode? Warum ist er wichtig für das 
Kloster Einsiedeln? 

 Im 9. Jahrhundert zog Meinrad, ein Mönch von der Klosterinsel Reichenau im 
Bodensee, auf den Etzelpass, der sich zwischen dem Zürichsee und dem Hochtal von 
Einsiedeln befindet. Meinrad suchte in der Stille und im Gebet Gott, aber er wurde 
auch ein berühmter Ratgeber. Es suchten ihn so viele Menschen auf, dass er sich noch 
mehr in die Einsamkeit – nach Einsiedeln – zurückziehen wollte. Dorthin, wo heute in 
der Klosterkirche die Gnadenkapelle steht. Am 21. Januar 861 wurde Meinrad dort 
von zwei Räubern ermordet. Seine beiden engsten Begleiter, zwei Raben, schmücken 
heute noch die Wappen von Kloster und Dorf Einsiedeln. 

 Am Ort seiner Klause entstanden später die Gnadenkapelle und das 
Benediktinerkloster Einsiedeln. 

Zähle drei Besonderheiten des Klosters Einsiedeln auf. 

 Einziges Doppelkloster weltweit (Mönche im Kloster Einsiedeln, Frauen im Kloster 
Fahr bei Zürich) 

 Grösster Marienwallfahrtsort der Schweiz 
 Älteste Pferdezucht Europas 
 Territorialabtei (Kloster ist einer Diözese gleichgestellt, weltweit nur 11 Klöster mit 

diesem besonderen kirchenrechtlichen Status)  
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Wie heisst das zum Benediktinerkloster Einsiedeln gehörende Frauenkloster und wo 
steht es? 

 Kloster Fahr bei Zürich  
 

Kurios: Das Kloster führt eine eigene Postleitzahl «8109 Kloster Fahr» und ist eine vom 
Kanton Zürich umschlossene Exklave des Kantons Aargau.) 

Welche bekannte Schweizer Dichterin und Schriftstellerin lebte als Nonne im Kloster 
Fahr? 

 Silja Walter (1919-2011), im Kloster: Schwester Maria Hedwig 

Informationen zu Leben und Werk von Silja Walter finden sich auf der Website des Klosters 
Fahr: www.kloster-fahr.ch.  

Wo befindet sich die Propstei St. Gerold und in welchem geschichtlichen 
Zusammenhang wurde sie für die Klostergemeinschaft überlebenswichtig?  

 Im UNESCO-Biosphärenpark Grosses Walsertal 
 In der Zeit nach der Französischen Revolution fanden die Mönche von Einsiedeln 

und das Gnadenbild 1798 in St. Gerold Zuflucht. 

Weitere Informationen zur Propstei St. Gerold finden sich auf www.propstei-stgerold.at.  

Welche Aufgaben erfüllt die Propstei St. Gerold heute? 

 Sie ist heute ein Ort der Einkehr und der Erholung, Sozialbetrieb und Kulturzentrum. 

Wie heisst die grösste Insel der Schweiz und wem gehört sie? 

 Die Insel Ufnau im Zürichsee, mit über 11 Hektaren die grösste Insel der Schweiz, 
wurde im Jahre 965 von Kaiser Otto dem Grossen und seiner Gemahlin Adelheid 
dem Kloster Einsiedeln geschenkt. 

Die Insel Ufnau hat einen Freundeskreis, der über die Geschichte der Insel und aktuelle 
Projekte informiert: www.ufnau.ch.  

Wie viele Äbte gab es schon im Kloster Einsiedeln? Wie heisst der Jetzige und woher 
stammt er? 

 59 
 Urban Federer aus Zürich  
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Wem untersteht der Abt von Einsiedeln? 

 Direkt dem Papst 

Aufgrund dieses besonderen kirchlichen Status bezeichnet man das Kloster Einsiedeln als 
«Territorialabtei».  

Nenne mindestens zwei Klöster, die von Einsiedeln aus gegründet wurden.  

 Erzabtei St. Meinrad, Indiana, USA 
 Kloster Los Toldos, Argentinien 
 Kloster Muri im Freiamt (heute in Gries bei Bozen, Südtirol) 
 Kloster Allerheiligen in Schaffhausen 

Weitere Informationen zu Einsiedler Gründungen sind im DVD-Booklet zu finden. 

Welche bedeutende Persönlichkeit des 16. Jahrhunderts war über die Zustände in der 
Kirche so schockiert, dass er zum Reformator wurde? Welche Aufgabe übte er in 
Einsiedeln aus? 

 Huldrych Zwingli (1484-1531) 
 Leutpriester (Seelsorger für die Leute) 

Warum ist die berühmte Muttergottes von Einsiedeln schwarz?  

 Der Russ der Kerzen färbte die Madonna über Jahrhunderte hinweg immer dunkler. 
Nach einer misslungenen Restauration zu Beginn des 19. Jahrhunderts wurde sie ganz 
schwarz angemalt.  

Wann wurde die Tausendjahrfeier des Klosters Einsiedeln begangen? 

 1934 
 

Was kann man unter anderem im Klosterarchiv Bedeutendes finden? 
 

 Originalnoten von W. A. Mozart 
 Schenkungsurkunde von König Otto I. 
 Codex 121 (Ältestes vollständiges Buch zum gregorianischen Choral) 

Das Archiv des Klosters Einsiedeln hat eine eigene Website: www.klosterarchiv.ch. Dort kann 
auch in den Beständen des Archivs gestöbert werden.   



 

Fragen & Antworten www.kloster-dvd.ch 4 

Zähle mindestens vier Arbeitsfelder des Klosters auf, die im Film gezeigt werden. 

 Steinhauerei 
 Schreinerei 
 Schlosserei 
 Sägerei 
 Feuerwehr 
 Schule (Gymnasium) 
 Garten 
 Küche 
 Wallfahrt und Seelsorge 
 Kunstatelier 

 Klosterladen 
 Sakristei 
 Schneiderei 
 Weinkeller 
 Archiv und Musikbibliothek 
 Pflegeabteilung 
 Informatik 
 Bibliothek 
 Buchbinderei 

Auf was legen die Benediktiner speziellen Wert im Kontakt mit anderen Menschen? 

 Der heilige Benedikt legte grossen Wert auf die Gastfreundschaft der Mönche: «Alle 
Fremden, die kommen, sollen aufgenommen werden wie Christus». 

Was bildet das Herz von Einsiedeln? 

 Die Gnadenkapelle 

Zum 200-Jahr-Jubiläum der Wiedererrichtung der Einsiedler Gnadenkapelle wurde eine eigene 
Website eingerichtet. Auf www.gnadenkapelle.ch findet sich allerlei Wissenswertes rund um 
das «Herz von Einsiedeln». 

Wie hat sich die Struktur der Wallfahrt im Lauf der jüngsten Zeit verändert?  

 Die Wallfahrten von Menschen mit Migrationshintergrund haben die traditionellen 
Standeswallfahrten zahlenmässig überholt. 

 Es gibt weniger grosse Pilgergruppen, dafür mehr Einzelpilger und Kleingruppen. 
 Die Wallfahrt wird internationaler und bunter. 
 Es kommen mehr Touristen nach Einsiedeln. 

Nenne drei Wallfahrtsgruppen, die jährlich das Kloster besuchen. 

 Standeswallfahrten aus den katholisch geprägten Kantonen der Schweiz  
 Portugiesen, Spanier, Albaner, Kroaten, Tamilen, Vietnamesen 
 Gruppen von Erstkommunikanten, Firmlingen oder Ministranten 
 Gruppen kirchlicher Organisationen  
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Was steht am Anfang des Weges zum Mönchtum? Welche Stufen durchgeht man auf 
diesem Weg? Wie lange dauert das normalerweise?  

 Am Anfang steht eine Sehnsucht, ein Ruf Gottes.  
 Zuerst lebt man als Gast im Kloster mit, dann folgt die Kandidatur, schliesslich wird 

man Novize. 
 Während dem Noviziat erfolgt eine Einführung ins Gebet und in die Glaubenspraxis, 

nach dem Noviziat legt man die zeitliche Profess für drei Jahre ab. Nach insgesamt 5 
Jahren Vorbereitung wird man mit der feierlichen Profess ein Mönch mit allen 
Rechten und Pflichten.  

 Aber eigentlich wird man Mönch ein Leben lang… 

Wie lauten die drei benediktinischen Gelübde? 

 Armut, Gehorsam, klösterlicher Lebenswandel (darin eingeschlossen die Beständigkeit 
am Ort und die ehelose Keuschheit) 

Welche Rolle spielt der Tod für einen Christen und speziell für einen Mönch? 

 Die Benediktiner haben keine Angst vor dem Tod, sondern stellen sich ihm. Für 
Christen ist der Tod das Tor zum neuen Leben. 

 Der hl. Benedikt rät, den Tod ständig vor Augen zu haben, um das Leben umso 
intensiver zu leben. 

Wie viele gemeinsame Gebetszeiten feiern die Mönche im Kloster Einsiedeln pro Tag? 
Kannst Du einige nennen? 

 Fünf Gebetszeiten: um 5.30 Uhr, 7.15 Uhr, 12 Uhr, 16.30 Uhr und 20 Uhr 
 Ihre Namen: Vigil (Gebetswache am frühen Morgen), Laudes (Morgenlob), Sext 

(Gebet zur sechsten Stunde des Tages = 12 Uhr, darum Mittagsgebet), Vesper 
(Abendgebet), Komplet (Nachtgebet, welches den Tag komplett macht) 

Was singen die Mönche täglich nach der Vesper und seit wann? 

 Die marianische Antiphon «Salve Regina» 
 Diese Tradition geht zurück auf das Jahr 1547.  



 

Fragen & Antworten www.kloster-dvd.ch 6 

Was hat sich in der Klosterschule im 20. Jahrhundert verändert? 

 Seit 1971 besuchen nicht nur Knaben die Schule, sondern auch Mädchen. 
 Es gab immer mehr Externe und weniger Internatsschüler. 
 Früher waren als Lehrer fast ausschliesslich Mönche tätig. 
 Heute sind auch Frauen als Lehrerinnen an der Stiftsschule tätig. 

Die Webseite der Stiftsschule bietet weitere Informationen: www.stiftsschule-einsiedeln.ch.  

Welches Theaterstück wurde seit 1924 von der Bevölkerung Einsiedelns im Abstand 
von mehreren Jahren auf dem Klosterplatz aufgeführt? 

 Das «Grosse Welttheater» von Pedro Calderón de la Barca (spanischer Barockdichter, 
1600-1681) 

Erzähle kurz die Legende der Engelweihe! 

 Als am 14. September 948 die erste Klosterkirche und die Kapelle des heiligen 
Meinrad eingeweiht werden sollten, hatte der zuständige Bischof in der Nacht vor der 
Weihe einen Traum: Er sah, wie Christus mit all seinen Engeln die Kapelle weiht. So 
erklärte er am Tag der Weihe, dass diese nicht mehr nötig sei, Christus selber habe die 
Kapelle bereits geweiht. Als man ihn trotzdem zur Weihe bat, ertönte eine Stimme: 
«Cessa frater! – Halt ein, Bruder, die Kirche ist schon geweiht!» 

 In der Folge wurde das Fest der Engelweihe zum wichtigsten Feiertag von Einsiedeln 
und jedes Jahr zum Ziel von unzähligen Pilgerinnen und Pilgern. Auch heute noch, 
über tausend Jahre später. 

Die Einsiedler Engelweihe hat eine eigene Website, wo weitere Informationen und Bilder zu 
finden sind: www.engelweihe.ch.  

Welches sind die Grundpfeiler des Klosters zu Einsiedeln, auf denen die Mönche 
gemäss Abt Urban weiterhin bauen können? 

 Offenheit für suchende Menschen, die nach Einsiedeln kommen 
 Junge, engagierte Mitbrüder auf ehrlicher Gottsuche 
 Wichtigkeit der Klöster als Orte der Spiritualität und des gelebten Glaubens in der 

Zukunft 
 Die Verehrung der Schwarzen Madonna 

   



 

Fragen & Antworten www.kloster-dvd.ch 7 

Worin zeigt sich das Zusammenleben von Dorf und Kloster? 

 Welttheater 
 Religiöse Feste (Prozession, Engelweihe) 
 Arbeit 


